
1

Programa PAO
Programa Anti Obesidade

A estética e

Banalização

Intervenção comunicacional

Apoio personalizado
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Programa PAO
Programa Anti Obesidade

Inquérito

Ás escolas secundárias  públicas
percepções e ações
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Agradecimento

Queremos agradecer a todas as 

escolas que participaram no inquérito
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Lista de Escolas

Este inquérito foi realizado entre Agosto e Novembro de 2025, tendo sido dirigido

a todo o universo de estabelecimentos do ensino secundario publico no total de 548



5



6



7

ESTAR

OBESO
NÃO É

SAUDÁVEL

EU QUIS

DEIXAR DE

ESTAR

OBESO
E TU?

Vamos ajudar-te

Contacta-nos

T. 92 514 40 35

mov64@sapo.pt


	Diapositivo 1: Programa PAO Programa Anti Obesidade  
	Diapositivo 2: Programa PAO Programa Anti Obesidade  
	Diapositivo 3: Agradecimento
	Diapositivo 4: Lista de Escolas
	Diapositivo 5
	Diapositivo 6
	Diapositivo 7

